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INTRODUCAO DO PROBLEMA

A educacdo sexual nos anos iniciais do Ensino Fundamental é um campo de
conflito entre o direito a educacdo, a protecdo da crianga e moralizagdes
sociais/inseguranca institucional.

Apesar da legislacéo brasileira reconhecer a educagcdo como direito essencial ao
pleno desenvolvimento e cidadania, sua aplicacdo em politicas pedagdgicas sobre corpo,
autocuidado, respeito, limites e prevencao de violéncias é limitada.

O acesso a processos educativos focados em autoconhecimento, protecdo e
formacdo ética compde o direito humano a educacédo. O desafio reside na fragilidade das
politicas especificas, que ndo garantem formacéo continuada de professores, orientacoes
curriculares claras e normativas institucionais para legitimar o trabalho pedagdgico.

Este debate articula aprendizado, direitos humanos e enfrentamento de
vulnerabilidades. Normas como a Constituicdo Federal de 1988, o ECA, a LDB e
programas de Direitos Humanos reforcam a educacdo como direito, dever e percurso
formativo ampliado que promove dignidade e cidadania. Embora ndo haja uma politica
nacional de educacdo sexual para 0s anos iniciais, a leitura conjunta dessas normas
sustenta a defesa de que a formagdo humana deve incluir as dimensdes de corpo, cuidado

e protecao.

A EDUCACAO SEXUAL NAS SERIES INICIAIS ENTRE NORMAS,
CURRICULO E FORMACAO DOCENTE
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Os Pardmetros Curriculares Nacionais, voltados & sexualidade, € um marco
historico importante, por reconhecer a sexualidade como dimensdo presente desde a
infancia e admitiram a intervencdo pedagogica da escola. A Base Nacional Comum
Curricular, por sua vez, ndo institui politica especifica de educacdo sexual, e inclusive
suprime questdes relacionadas a género e diversidade sexual, mas reafirma a formacéo
humana integral e a construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva como
possibilidade da educacgdo basica.

Associa-se também a esses fatos, a Lei n® 13.431/2017, ao organizar o sistema de
garantia de direitos de criancas e adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia, e a
Lei n® 14.164/2021, ao inserir na LDB contetdos relacionados a prevencédo da violéncia
contra a mulher. Conjuntamente, esses dispositivos indicam que a escola tem elementos
juridicos/legislativos suficientes para atuacdo e a convida a atuar na protecdo, na
prevencdo e na formacéo para o respeito.

A leitura de Michel Foucault (2020) permite compreender a razéo, apesar desse
percurso normativo, a educacdo sexual continua paralisada ou conduzida ao improviso.
Se a sexualidade pode ser entendida como dispositivo historico composto por discursos,
instituicdes, regulamentos, leis e saberes, entdo o siléncio escolar ndo é neutralidade, mas
efeito de relacbes de poder que delimitam o que pode ser dito, ensinado ou evitado.

A auséncia de normativas especificas e nitidas abre espaco para moralizacdes
difusas, autocensura docente e decisfes baseadas em casos especificos. A sexualidade
perpassa a mera dimensdo bioldgica e se configura como campo de poder, saber e cultura,
indicando uma abordagem integral e emancipatoria.

Pesquisas da Professora Guacira Lopes Louro (2013) aprofundam essa leitura ao
mostrar que o curriculo nunca é neutro. Ele seleciona, hierarquiza, omite e produz
sujeitos. Assim, deixar de realizar intervencdes pedagdgicas de temas relacionados ao
corpo, aos afetos, aos limites e a protecdo também se caracteriza como pratica curricular,
ainda que sob a forma do siléncio. Quando a escola visualiza que tais discussdes “ndo
cabem” a infancia ou “devem ficar restritas a familia”, ela ndo cumpre parte de sua
atribuicdo formativa e protetiva. Dessa forma a importdncia do dialogo sobre
desigualdades e vulnerabilidades ndo se produzem apenas por agdo direta, mas também

pela negacdo de saberes indispensaveis a dignidade e ao exercicio de direitos.
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Mary Neide Damico Figueird (2011) desloca o debate para a formagdo docente,
demonstrando que a educacdo sexual escolar ndo se efetiva por mera boa vontade
individual, mas requer formagdo inicial e continuada, reflexdo sistematica,
acompanhamento da prética e didlogo com familias e redes de protecéo.

A efetividade da educacdo em sexualidade, sob a 6tica de Figueird (2011), esta
ligada a qualidade e & continuidade da formagdo docente, entendida como processo
reflexivo, sistematico e contextualizado. Se a educagdo sexual nas séries iniciais integra
o direito a educacdo e a protecdo das infancias, entdo ndo é aceitavel que sua realizacdo
dependa apenas da disposicdo pessoal de alguns professores. A auséncia de politicas
permanentes de formagdo produz inseguranca, receio de conflitos, escassez de repertério
didatico e tendéncia ao silenciamento.

Jimena Furlani (2017) contribui também para o dialogo e reflexdo sobre
emancipacdo humana. Ao compreender a sexualidade como direito formativo e
perspectiva emancipatoria, a autora oferece subsidios para pensar a infancia como etapa
que exige mediacdo pedagdgica ética e protetiva, e ndo ignorancia preservada. Nessa
visdo, a educacdo sexual nas séries iniciais integra a formacdo de sujeitos capazes de
conhecer o préprio corpo, compreender limites, desenvolver autocuidado, nomear
situacdes inadequadas e buscar ajuda. A emancipacdo humana, aqui, ndo é abstrata, mas
ampliacdo concreta das condigdes de dignidade, protecéo e autonomia progressiva.

Dessa forma é possivel elucidar os argumentos apresentados, ao mostrar as
divergéncias entre documentos, realidade dos alunos e alunas e posicionamentos dos
profissionais da educacdo, bem como os obstaculos dos de muitos adultos em lidar
pedagogicamente com a sexualidade desde os primeiros anos de escolarizacdo. Destacam
gue mesmo quando o corpo docente reconhece a importancia do tema, a pratica escolar
frequentemente o simplifica a informacdes técnicas e recua diante do medo de reac6es de
pessoas de fora da escola. Tal quadro confirma que o problema ndo € puramente
conceitual, mas politico e institucional.

Politicas direcionadas a promocéo dos direitos humanos, no campo da educacgao
sexual escolar, devem ir adiante da fundamentacdo normativa geral para modos mais
especificos de regulacdo e apoio institucional. Isso inclui programas continuos de
formacdo inicial e continuada, confeccdo de materiais pedagogicos direcionados a

infancia, insercdo do tema nos projetos politico-pedagdgicos, protocolos de
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direcionamento diante de situacdes sensiveis e normativas escolares que déem seguranca

ao professor.

CONCLUSOES

Assim, pode-se refletir que a educagdo sexual nas séries iniciais pode e deve ser
defendida como direito humano por se vincular ao direito & educacéo, a protecéo integral
da crianga e a formacdo humana em perspectiva emancipatoria. A analise das
normas/legislacbes mostra que hd material suficiente para essa defesa. A andlise tedrica,
por sua vez, apresenta que o siléncio escolar ndo é auséncia sem intencionalidade, mas
efeito de regimes de poder, direcionamentos curriculares e auséncias formativas que
podem intensificar consideravelmente vulnerabilidades.

A relevancia do tema consiste em afirmar que a omissdo pedagdgica também
produz desigualdades e restricbes de acesso a direitos. Dessa forma, a consolidacdo da
educacédo sexual como politica publica nas séries iniciais exige formacéo docente solida,
respaldo normativo institucional e compromisso estatal com uma escola que protege e

contribui para a emancipacdo humana.
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