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INTRODUCAO

Ao longo da histéria, evidenciam-se muitos preconceitos e discriminacdes
referentes ao idoso, materializados em varios aspectos, entre 0s quais a negligéncia
quanto a educacdo para essa faixa etaria. As oportunidades educacionais para a
faixa etaria acima dos 60 anos sdo poucas, e as que existem se defrontam com a
falta de interesse e credibilidade na capacidade do idoso, resultando em pouco
investimento na area educacional.

Esse artigo objetiva refletir sobre o programa extensionista da Universidade
Aberta para a Terceira Idade (UATI) na Universidade Estadual de Ponta Grossa
(UEPG), como espaco educacional de promoc¢do da inclusdo social do idoso, por

meio do respeito ao direito a educacao que deve ser oportunizado a todo cidadéo.

EDUCACAO INCLUSIVA: O DIREITO DO IDOSO A EDUCACAO

No Brasil, considera-se idoso, a pessoa com 60 anos ou mais, conforme a lei
n° 10.741/2003 (Estatuto do Idoso), que, ratificando a Constituicdo brasileira, indica

nos artigos 20 e 21 o direito do idoso a educacao.

Art. 20. O idoso tem direito a educacdo, cultura, esporte, lazer,
diversdes, espeticulos, produtos e servicos que respeitem sua
peculiar condicdo de idade.

Art. 21. O Poder Publico criara oportunidades de acesso do idoso a
educacdo, adequando curriculos, metodologias e material didatico
aos programas educacionais a ele destinados.

Entretanto, as desigualdades sociais e o desrespeito com que o idoso por
muitas vezes é tratado demonstra uma falta de credibilidade e de interesse em
oportunizar ao idoso um espaco educacional e de convivéncia que supere a
banalizacdo desse tratamento desigual. Sob a pretensa ideia de protecdo ao

segmento vulneravel pela idade, reforca a exclusédo social, ao mesmo tempo em que



extingue a possibilidade do desenvolvimento pessoal e a minimizagdo de qualquer
tipo de discriminacdo, em especial na area educacional.

A inclusdo e a exclusédo constituem conceitos estreitamente relacionados,
pois, ao combater preconceitos e discriminacdes por faixa etaria, esta se
fomentando a inclus&o. Acreditar no potencial de aprendizagem, independentemente
da idade, é fortalecer a inclusédo educacional do idoso.

A educacao inclusiva subentende o convivio com a diversidade e traz a
contribuicdo para uma educacao transformadora, enaltecendo em cada individuo a

capacidade critica na busca pelo acesso a educacao permanente.

A logica da excluséo tem se enraizado nas instituicdes do mundo de
hoje e, por vezes, tem se manifestado de maneira natural. Portanto,
o desafio arduo que resta aos homens é criar instancias publicas que
amparem e incentivem conversdes individuais e consensos de justica
social. Nessa direcdo, a educacdo para a solidariedade anuncia-se
como a mais avancada e desafiadora tarefa social emancipatoria.
(FERREIRA; GUIMARAES, 2003, p. 130-131).

Para que se efetive uma educacdo realmente inclusiva € necessaria uma
mudanca de paradigma e o rompimento de estigmas consolidados e
discriminatorios. Novas perspectivas para a educacdo, entre as quais para a
educacdo do idoso, estdo sendo esbocados lentamente e comecam a ser
delineadas.

Essas mudancgas lentas e graduais na educagcao ndo podem ser barradas por
discursos recorrentes e pouco inovadores, ou mesmo eleitoreiros e intencionais,
porém, sem qualquer avanco pratico. E preciso que se reconheca a relevancia do
papel do idoso, da sabedoria e protagonismo que personificaram e contribuiram para
a construcdo de nossa sociedade atual.

O processo de inclusdo social deve estar fundamentado a partir da concepgao
de uma sociedade inclusiva, pautada no respeito, na aceitagéo das diferengas e na
ampla colaboragéo entre os individuos (FREIRE, 2008).

A inclusédo, além de um movimento educacional, € também um processo
social e politico, que visa defender o direito de todos a participacdo, de maneira
responsavel e consciente. H4 necessidade de trabalhar para que haja a aceitacdo e
0 respeito diante das caracteristicas que diferenciam os individuos de determinado
grupo em relacéo a sociedade (FREIRE, 2008).

Entre esses espacos de inclusdo educacional registra-se a criagdo da UATI
na UEPG, que neste ano completa 30 anos de funcionamento.



UATI: UMA REALIDADE NA UEPG

A UATI/UEPG é um programa extensionista, baseado na concepcdo da
educacao permanente, na modalidade de educac&o ndo formal. Oferece aos idosos
um espaco educacional a medida que objetiva oportunizar a aquisicdo de
conhecimentos, atualizagdo, valorizar e elevar a autoestima do idoso, promover
relacbes intergeracionais, maior participacdo, insercdo social e melhoria na
qualidade de vida do idoso.

Estruturada em 4 eixos: Educacédo, cultura e arte; Educacao fisica, esporte e
lazer; Saude, nutricdo e qualidade de vida; Direito, empoderamento e cidadania, a
UATI/UEPG oferece 20 disciplinas diferentes, 2 cursos e 3 projetos de extensdo.*

Com uma abordagem multidisciplinar, prioriza o idoso em diferentes aspectos
na busca do entendimento das probleméticas que envolvem essa faixa etaria,
estimulando os idosos a conhecerem a propria realidade, o seu entorno e, assim,

superar qualquer visao romantica, ingénua ou assistencialista que possa existir.

As universidades abertas sé@o fortes aliadas na organizacdo e
articulacéo deste segmento populacional em favor das reivindicacdes
dos direitos dos idosos, maior atencdo e superacdo da
vulnerabilidade e situagbes que envolvem violéncia e descaso a esta
faixa etaria. (OLIVEIRA, SCORTEGAGNA, OLIVEIRA, 2011, p. 24).

Dessa maneira, o conhecimento assume grande significado como um
instrumento eficiente para o empoderamento do idoso, na tentativa de superar 0s
preconceitos e estigmas negativos atribuidos a essa faixa etéria, voltando para
superar os desequilibrios e injusticas sociais.

Como Paulo Freire (2018) indica, € necessaria a proposta de uma educacgao
emancipadora que aproxima a educacdo a busca pela efetividade dos direitos
humanos, baseada na participagéo, no dialogo, no respeito as diferencas e a cultura
de cada individuo, nutrindo a criticidade e n&do a irracionalidade.

A educacdo é fundamental na formacgédo critica do idoso, para que se
mantenha ativo e inserido socialmente. O idoso tem direito a educacéo, ndo apenas
como meio de instrumentalizagdo ou compensagdo, mas como espaco de
questionamento, decisdes, capacitacdo e, acima de tudo, didlogo. “Assim, téo

fundamental quanto a cidadania, € o direito pela educacéo, pois ndo se alcancara a

! Mais detalhes sobre a UATI/UEPG consultar: Oliveira, Scortegagna e Oliveira (2015).



cidadania sem que haja conhecimento pleno deste direito.” (OLIVEIRA,
SCORTEGAGNA,; OLIVEIRA, 2011, p. 25).

PARA CONCLUIR... OU INICIAR OUTRAS REFLEXOES...

Para que os idosos possam ser atuantes nos espacos em que vivem é
necessario desenvolver um processo educacional inclusivo, o qual integre esses
sujeitos e os aproximem dos demais grupos sociais, atuando para a superacao das
discriminacdes e preconceitos que envolvem a velhice.

As universidades abertas para a terceira idade despertam a mobilizagdo dos
idosos como protagonistas das préprias histérias, conscientizando-os dos direitos
gue possuem pela busca de conhecimentos para o seu proprio empoderamento,
desenvolvendo-se, valorizando-se, denunciando atitudes de desrespeito, de
violéncia ou de exclusdo que estejam sofrendo, na busca por uma educagdo como
direito enquanto cidadéos e como pratica cotidiana de libertacédo.

Necessario se faz que politicas publicas sejam implementadas para a criacédo
de espacos educativos para os idosos apoiados no preceito constitucional de direito

a educacéo.
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